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DIRECCIÓN GENERAL DE APOYO PARLAMENTARIO 
DIRECCIÓN DE APOYO A COMISIONES 

SUBDIRECCIÓN DE APOYO TÉCNICO-JURÍDICO A LAS COMISIONES 

 
 
 
 

I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1. Nombre de la Iniciativa. Que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de Salud.  
2. Tema de la Iniciativa. Salud. 
3. Nombre de quien presenta la 

Iniciativa. Dip. María del Pilar Torre Canales.  

4. Grupo Parlamentario del  
Partido Político al que 
pertenece. 

Nueva Alianza. 

5. Fecha de presentación ante el 
Pleno de la Cámara. 08 de abril de 2010. 

6. Fecha de publicación en la  
Gaceta Parlamentaria. 08 de abril de 2010. 

7. Turno a Comisión. Salud. 

 

II.- SINOPSIS 

Incluir en la ley las “bebidas energéticas adicionadas con cafeína”, definiéndolas como las bebidas no alcohólicas que son elaboradas 
por la disolución en agua para consumo humano, de ingredientes opcionales, con un contenido mayor de 20 miligramos de cafeína por 
100 mililitros de producto.  Prohibir la venta o suministro de las bebidas referidas a menores de edad; asimismo, en ningún caso y de 
ninguna forma se podrán expender o suministrar mezclas de bebidas que contengan bebidas alcohólicas y energéticas adicionadas con 
cafeína al mismo tiempo.  
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD. 
 
El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para legislar en la 
materia se sustenta en las fracciones XVI y XXX del artículo 73, en concordancia con el artículo 4°, párrafo tercero, todos de la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
 

 
 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 
 
En la parte relativa al texto legal que se propone, se sugiere lo siguiente: 

 
 Incluir el fundamento legal en que se sustenta la facultad del Congreso para legislar en la materia de que se trata. 

 
La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que son los siguientes: 

 
Ser formulada por escrito, tener un título, contener el nombre y firma de la persona que presenta la iniciativa, una parte expositiva de 
motivos, el texto legal que se propone, el artículo transitorio que señala la entrada en vigor, la fecha de elaboración y ser publicada en 
la Gaceta Parlamentaria. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE TEXTO QUE SE PROPONE 

LEY GENERAL DE SALUD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
Artículo 218.- Toda bebida alcohólica, deberá ostentar en los 
envases, la leyenda: "el abuso en el consumo de este producto es 
nocivo para la salud", escrito con letra fácilmente legible, en 
colores contrastantes y sin que se invoque o se haga referencia a 
alguna disposición legal. 
 
… 
 
 
 
 
 

Decreto por el que se reforman y adicionan diversas 
disposiciones de la Ley General de Salud en materia de 
bebidas energéticas (energizantes) adicionadas con cafeína  
Único. Se reforman los artículos 218, 220, 286, 301, 309 y 464 y 
el Capítulo III Título Décimo Segundo y se adicionan los artículos 
217 Bis y 220 Bis de la Ley General de Salud para quedar como 
sigue:  

Capítulo III  
Bebidas alcohólicas y bebidas energéticas adicionadas con 

cafeína 
Artículo 217 Bis. Para los efectos de esta ley, se consideran 
bebidas energéticas adicionadas con cafeína: a las bebidas no 
alcohólicas que son elaboradas por la disolución en agua para 
consumo humano, de ingredientes opcionales, con un 
contenido mayor de 20 miligramos de cafeína por 100 
mililitros de producto.  
 
Artículo 218. Toda bebida alcohólica y energética adicionada 
con cafeína, deberá ostentar en los envases, la leyenda: "el abuso 
en el consumo de este producto es nocivo para la salud", escrito 
con letra fácilmente legible, en colores contrastantes y sin que se 
invoque o se haga referencia a alguna disposición legal.  
 
La Secretaría de Salud, en su caso, publicará en el Diario Oficial 
de la Federación el acuerdo mediante el cual podrán establecerse 
otras leyendas precautorias, así como las disposiciones para su 
aplicación y utilización.  
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Artículo 220.- En ningún caso y de ninguna forma se podrán 
expender o suministrar bebidas alcohólicas a menores de edad. 
 
 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
Artículo 286. En materia de alimentos, bebidas no alcohólicas, 
bebidas alcohólicas, productos de perfumería, belleza y aseo, así 
como de las materias que se utilicen en su elaboración, el 
Secretario de Salud, mediante acuerdo publicado en el Diario 
Oficial de la Federación, determinará con base en los riesgos para 
la salud qué productos o materias primas que requieren 
autorización previa de importación. 
 
 
Artículo 301. Será objeto de autorización por parte de la 
Secretaría de Salud, la publicidad que se realice sobre la 
existencia, calidad y características, así como para promover el 
uso, venta o consumo en forma directa o indirecta de los insumos 
para la salud, las bebidas alcohólicas, así como los productos y 
servicios que se determinen en el reglamento de esta Ley en 
materia de publicidad. 
 
Artículo 309. Los horarios en los que las estaciones de radio y 
televisión y las salas de exhibición cinematográfica podrán 
transmitir o proyectar, según el caso, publicidad de bebidas 
alcohólicas, se ajustarán a lo que establezcan las disposiciones 
generales aplicables. 
 

Artículo 220. En ningún caso y de ninguna forma se podrán 
expender o suministrar bebidas alcohólicas o energéticas 
adicionadas con cafeína a menores de edad.  
 
Artículo 220 Bis. En ningún caso y de ninguna forma se 
podrán expender o suministrar mezclas de bebidas que 
contengan bebidas alcohólicas y energéticas adicionadas con 
cafeína al mismo tiempo.  
 
Artículo 286. En materia de alimentos, bebidas energéticas 
adicionadas con cafeína, bebidas no alcohólicas, bebidas 
alcohólicas, productos de perfumería, belleza y aseo, así como de 
las materias que se utilicen en su elaboración, el secretario de 
Salud, mediante acuerdo publicado en el Diario Oficial de la 
Federación, determinará con base en los riesgos para la salud qué 
productos o materias primas que requieren autorización previa de 
importación.  
 
Artículo 301. Será objeto de autorización por parte de la 
Secretaría de Salud, la publicidad que se realice sobre la 
existencia, calidad y características, así como para promover el 
uso, venta o consumo en forma directa o indirecta de los insumos 
para la salud, las bebidas energéticas adicionadas con cafeína,
las bebidas alcohólicas, así como los productos y servicios que se 
determinen en el reglamento de esta Ley en materia de publicidad. 
 
Artículo 309. Los horarios en los que las estaciones de radio y 
televisión y las salas de exhibición cinematográfica podrán 
transmitir o proyectar, según el caso, publicidad de bebidas 
energéticas adicionadas con cafeína y bebidas alcohólicas, se 
ajustarán a lo que establezcan las disposiciones generales 
aplicables.  
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Artículo 464.- A quien, adultere, falsifique, contamine, altere o 
permita la adulteración, falsificación, contaminación o alteración 
de alimentos, bebidas no alcohólicas, bebidas alcohólicas o 
cualquier otra sustancia o producto de uso o consumo humano, 
con peligro para la salud, se le aplicará de uno a nueve años de 
prisión y multa equivalente de cien a mil días de salario mínimo 
general vigente en la zona económica de que se trate. 
 

Artículo 464. A quien, adultere, falsifique, contamine, altere o 
permita la adulteración, falsificación, contaminación o alteración 
de alimentos, bebidas energéticas adicionadas con cafeína,
bebidas no alcohólicas, bebidas alcohólicas o cualquier otra 
sustancia o producto de uso o consumo humano, con peligro para 
la salud, se le aplicará de uno a nueve años de prisión y multa 
equivalente de cien a mil días de salario mínimo general vigente 
en la zona económica de que se trate.  
 

 Transitorios 

Primero. El presente decreto entrará en vigor el día siguiente al 
de su publicación en el Diario Oficial de la Federación.  

Segundo. Se concede un plazo de sesenta días naturales, contados 
a partir de la fecha en que entre en vigor esta ley, para que los 
fabricantes y embotelladores de bebidas adicionadas con cafeína y 
en general, todos los obligados conforme a esta ley, incluyan en 
las etiquetas, contraetiquetas y envases, las leyendas que la misma 
establece.  

Tercero. El titular del Ejecutivo del federal tendrá un plazo de 
sesenta días naturales, contados a partir de la fecha en que entre 
en vigor esta ley, para que haga las adecuaciones necesarias en el 
Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Publicidad 

Cuarto. Para la correcta aplicación del presente decreto, el 
Ejecutivo federal deberá expedir, en un plazo no mayor a sesenta 
días naturales, la norma oficial mexicana que regule las bebidas 
energéticas adicionadas con cafeína.  

LAL 


